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A Dengue é uma doenca febril aguda, considerada a mais importante arbovirose que afeta o ser
humano. Provocada por um virus do género Flavivirus, é transmitida pelo mosquito Aedes aegypti,
seu vetor nas Américas. A evolugédo clinica pode cursar desde as formas oligo ou assintométicas,
até com sinais de alarme ou quadros graves. Mais informacdes: http://www.dengue.pr.gov.br/

INFORMACOES GERAIS

O manejo clinico dos casos suspeitos de Dengue, Zika virus e Febre Chikungunya deve ser reali-
zado precocemente, independente da presencga de exames laboratoriais. Aspectos relacionados ao
qguadro clinico do usuario, e a situacao epidemioldgica da regido, deverdo ser avaliados criteriosa-
mente.

A Secretaria de Estado da Saude do Parana (SESA PR), por meio da presente nota, tem por objeti-
vo reforgar os critérios estabelecidos para a coleta de exames laboratoriais especificos nos casos
suspeitos desses agravos, conforme recomendag6es do Ministério da Saude e do Laboratério Cen-
tral do Estado do Parana (Lacen/PR).

CRITERIOS LABORATORIAIS FRENTE AS ARBOVIROSES

A solicitagdo dos exames laboratoriais especificos nos casos suspeitos de Dengue, Zika virus e
Febre Chikungunya devem observar as recomendacfes epidemiolégicas, ambientais e laboratori-
ais.

1. Investigacé&o de casos suspeitos e critério de encerramento
Situagao epidemioldgica . ~ . Critério de

Investigacao laboratorial

do municipio/localidade encerramento
Sem transmisséo Enviar amostra ao Lacen/PR e rede descentralizada: Preferencialmente
Sustentada - 100% dos casos suspeitos que atendem a definigdo de caso. laboratorial
Enviar amostra para Biologia Molecular ou Sorologia ao
Lacen/PR, ou rede descentralizada: Preferencialmente
- 100% dos casos severos (estadiamento C e D), gestan- laboratorial
tes e obitos.
Dengue Unidades Sentinelas para Biologia Molecular:
- 05 amostras semanais para casos suspeitos com esta- Laboratorial
diamento A e B.
Transmisséo sustentada ou Demais casos: N&o enviar amostra ao Lacen/PR. .dCI'r?'CIc,) .
epidemia epidemiolégico

Enviar amostra para Biologia Molecular ou Sorologia ao
Lacen/PR ou rede descentralizada:
- 100% das gestantes com exantema, recém natos de Preferencialmente

Zika vir ; . h
gebrlés e gestantes com exantema agudo ou referido, sindromes laboratorial
. neuroldgicas, 6bitos, casos graves e casos atipicos com

Chikungunya

suspeita de etiologia por arbovirus.

Clinico

Demais casos: Nao enviar amostra ao Lacen/PR. . L
epidemiolégico

Fonte: Nota Técnica n°6/2019/CVIA/LACEN/DAYV atualizada e Deliberagédo CIB n°163, 2020.

Importante: Infeccdo recente por outros Flavivirus ou vacinagéo recente de Febre Amarela pode
resultar em sorologia IgM falso-positivo para Zika ou Dengue (reacéo cruzada). Vacinagéo recente
para Dengue e Febre Amarela podem gerar resultados detectaveis na PCR.
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2. Exames laboratoriais especificos
Inicio dos Exame a ser Quantidade Preenchimento no Gerenciador de

sintomas coletado de amostras Ambiente Laboratorial (GAL)
Pesquisa de Arbovirus 01 amostra de - Registrar a data do inicio dos sintomas;
(Biologia Molecular — | lad h “ " ey
Lacen/PR) plasma congelada - Especificar no campo Agr_avq qual a hipétese
- diagnéstica principal;
Até 0 5° dia Pesquisa - Sinalizar se é gestante, e a idade gestacional;

de antigeno NS1
(Dengue) — Realizada | 01 amostra de soro
nas unidades

- Se vacinado recentemente (< 1 ano) para
Dengue: registrar a data de vacinagéo e doses

_ aplicadas;
- —— descentralizadas. — - No campo “caso”, se caso grave ou 6bito;
A partir do 6° dia, ) Amostras distintas | _ |gentificar os materiais com a etiqueta do GAL
de preferéncia Pesquisa IgM para pesquisa de (c6digo de barras).

apoés o 10° dia cada virus
Fonte: Nota Técnica n°6/2019/CVIA/LACEN/DAV atualizada e Deliberagéo CIB n°163, 2020.

Importante: Enviar amostras ao Lacen/PR conforme orientagdes do Manual de Coleta e Envio de
Amostras Bioldgicas disponivel em: http://www.lacen.saude.pr.gov.br/.

3. Teste Rapido de Dengue (TR — Dengue)

Ressaltamos que esse método devera ser utilizado para fins de vigilancia epidemiolégica, sendo
um exame de triagem, que ndo possibilita o descarte ou confirmacdo de casos.

Obrigatoriamente devera ser garantida, para gestantes, casos severos (estadiamentos C e D), e
nos 6bitos, a coleta de RT PCR para Pesquisa de Arbovirus (Biologia Molecular), ou coleta
de soro para Denque IgM, a depender da data de inicio de sintomas e da data de coleta.

O TR — Dengue (NS1 e IgM pelo método Imunocromatografico), se utilizado, deve ser confirmado
por exame especifico nesses casos, especialmente no diferencial com Covid-19, onde ja foi obser-
vado reacao falso-positiva.

Importante: NS1 positivo: enviar para Biologia Molecular (Lacen/PR ou rede descentralizada);
IgM positivo: enviar para sorologia (Lacen/PR ou rede descentralizada).
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